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Уважаемые коллеги!

Приглашаем Вас принять участие  
в научно-практическом круглом столе,  
посвященном актуальным проблемам  
современной пластической хирургии.  
В фокусе нашего профессионального  
диалога – анализ и профилактика интра-  
и послеоперационных осложнений, об-
мен клиническими кейсами и формирова-
ние эффективных алгоритмов ведения  
пациентов.

Особое внимание будет уделено крити-
чески важной роли ранней и пролонгиро-
ванной реабилитации. В рамках дискус-
сии мы проведем объективный  
разбор возможностей технологии   
TECAR WINTECARE®  
в минимизации рисков послеоперацион-
ных осложнений, таких как лимфостаз, 
гематомы, фиброз и болевой синдром,  
и представим данные, подтверждающие 
ее эффективность в сокращении сроков 
восстановления и улучшении долгосроч-
ных эстетических результатов.

Присоединяйтесь к дискуссии ведущих 
специалистов России, чтобы совместно 
определить новые векторы развития  
специальности.
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«Есть знание, которое можно  
получить из книг. А есть понимание, 
которое рождается только в диа-
логе с экспертом, создавшим эти 
книги. Возможность спросить  
первоисточник — значит открыть 
для себя знания иного уровня:  
логику действий, анализ решений  
и тонкости, которые рождаются  
только во время игры.»

Белолипецкая 
Елена Евгеньевна
Медицинский директор  
ООО «BONAFIDE MEDIСINE»  
Врач — медицинский реабилитолог,  
физиотерапевт, специалист по лечебной  
физкультуре, спортивной медицине и курортологии.

Модератор научно-практического 
круглого стола WINTECARE®

8 декабря | 15:00-18:00|  Зона F



Стратегия «Нулевых осложнений»: 
интегрированный подход с применением 
TECAR WINTECARE® в эстетической
и реконструктивной хирургии

Время Этап

5 мин. Введение и постановка проблемы

35 мин. Блок 1:  
«Осложнения в пластической хирургии: анализ рисков и стратегии  
профилактики»

30 мин. Блок 2:  
«Реабилитация как неотъемлемый этап хирургического лечения.  
Роль TECAR WINTECARE®»

15 мин. Блок 3:  
«Консенсус и резолюция. Взгляд в будущее»

5 мин. Заключение

90 минут

Тема: Время:
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КРУГЛЫЙ СТОЛ. ПРОГРАММА



«Практическая апробация TECAR WINTECARE®  
в работе реконструктивной хирургии   
и реабилитации»

МАСТЕР-КЛАССА 
НА АППАРАТЕ TECAR WINTECARE®

Время Этап Задачи модератора

10 
минут

Технико- 
теоретическое  
введение 

•	 Принципы работы технологии TECAR  
(емкостной и резистивный режимы).

•	 Обзор аппликаторов и их предназначения для  
различных тканей (кожа, подкожно-жировая  
клетчатка, мышечная ткань).

•	 Краткий обзор мер безопасности  
и противопоказаний.

20 
минут

Демонстрационная 
часть 

Сценарий 1: Работа с послеоперационным  
отеком и лимфостазом (например, область  
нижних век/щека после блефаропластики/ 
липофилинга).

•	 Демонстрация настройки параметров  
(частота, мощность) для лимфодренажного эффекта.

•	 Техника движений аппликатором. 
 
Сценарий 2: Моделирование работы 
с фиброзом и рубцовой тканью.

•	 Демонстрация перехода с емкостного  
на резистивный режим для работы с более  
глубокими структурами.

•	 Показ техник для размягчения и повышения  
эластичности тканей.

15 
минут

Практическая  
сессия 
для участников 

•	 Участники под руководством инструктора пробуют  
работать на аппарате.

•	 Отработка базовых протоколов на моделях.
•	 Ответы на технические вопросы, обсуждение нюансов.

5-10 
минут

Заключительная 
дискуссия и ответы 
на вопросы 

•	 Резюме по ключевым преимуществам.
•	 Обсуждение экономической эффективности  

и рентабельности внедрения технологии  
в практику.

45-60 минут

Название: Время:
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